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Vyznam

* Obsahuji ve svych organech (koren, list, nat,
kvet a plod) specifické latky (alkaloidy, silice,
glykosidy, horciny aj.), které se uplatnuji pri
vyrobé léku, dale v potravinarském nebo
farmaceutickém prumysilu.

e Ziskavaji se sbhérem nebo péstovanim




Rozdéleni léCivych rostlin:

Podle vytrvalosti — jednoleté (hermanek), -
dvouleté ( divizna) - vytrvalé (mata)

Podle sklizené drogy — korenové (proskurnik), listové
(jitrocel), natové (mata), kvétové (hermanek), plodové
(palickovice nachova)

Podle pusobeni ne lidsky organismus — jedovaté (ndprstnik),
neskodné (mata)

Podle obsahu ucinné latky — alkaloidy (mak), glykosidy
(naprstnik), silice (mata), slizy (sléz)

Droga — vychozi material pro vyrobu léCiv
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Obecné zasady pro péstovani léCivych
rostlin

Péstovani je velmi ruznorodé a ridi se jejich
specialnimi (druhovymi) naroky

Podnebi — maji rozdilné naroky na prostredi, vétsine
rostlin Skodi sucha (nedostatek vodnich srazek)

Plida — ma byt nezaplevelenad, strukturni s dobrou
zasobou zivin

Osevni postup — vétSinou se péstuji po okopaninach,
zeleniné a luskovinach. Jednoleté stfidame s
vytrvalymi a nikdy nepéstujeme nejedovaté rostliny
po jedovatych




* PFiprava pudy — po ,,zahradnicku® LR pro
coren Ci oddénky — musime pudu hluboce
orokypfrit, LR pro nadzemni organy —
orovadime pripravu pudy podobné jako u
obilnin

* Hnojeni — hnojiva statkova (hnuj) pouzivame
jen ojedinéle (ovlivnuji slozeni a aroma),
hnojiva prumyslova — u LR,




» které péstujeme pro koren, list a nat v davkach jak
pro okopaniny, pro kvéet a plod v davkach jak pro
obilniny. Neni vhodna aplikace na list

e Seti, sazeni — péstuji se ze semen; vegetativné
(koreny, oddenky), predpéstovat sazenice

e Osetrovani za vegetace — aplikaci pesticidu provadét
s ohledem na mozny obsah rezidui v |éCivych
rostlinach




* Sklizen - v dobé, kdy je v jednotlivych
organech maximum kvalitnich ucinnych latek.
Pro kvét — o kvalité kvetni drogy nerozhoduji
dny, ale hodiny. LR sklizime za slunecna a nikdy
ne za rosy nebo desté. Rostlinné casti dobre
vyvinuté a zdravé. LR pro koren nebo lodyhu
sklizime v dobé vegetacniho klidu, pro list

nebo nat pred jejich kvetenim, pro kvét v dobé
kveteni



* Poskliznova uprava, konzervace a suseni —
suseni — (prirozené a umelé). Dodrzovani
presnych podminek — vyska vrstvy pri suseni,
optimalni teplota a co nejmensi manipulace s
drogou. Zajistit nucené vetrani, aby nedoslo k
zapareni

e Skladovani, baleni a doprava — nesmi dojit k
jejimu poruseni nebo zvlhnuti, chranit pred
svetlem
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MATA PEPRNA

e Patri mezi nejstarsi léCivé rostliny

* Péstuje se pro list a nat, které obsahuji
mentol, trisloviny a horciny

* Naroky na stanovisté — vyzaduje vlhci
podminky (700 — 800 mm), je vhodna i zavlaha



Agrotechnika

Péstuje se jako trileta plodina
Hnoji se k ni chlévskym hnojem v davce 25 —
30 t/ha, dalsi ziviny dle metodiky

Stolony se vysazuji na podzim (rijen) do brazd
0,15 -0,20 m hlubokych a 0,60 m Sirokych
(nad sadbou vrstva pudy 40 — 70 mm)

Po zasazeni pudu uvalet



Na jare zapravit do pudy 75 % N hnojiv, zbytek
se aplikuje po prvni seci

Po vzejiti pleckovani

Nat se sklizi 2 — 3 x ro¢né (Cerven, srpen,

rijen). Sklizi se zacim sklizeCem

Vynos 2 — 4 t/ha suché drogy. Pomér sesychani
jed4az5:1

Po sklizni se nat ihned susi teplym vzduchem
nod 14 % vlhkosti




,"/-%3 EAE I
< > N

A ; %
SV










~

Lo~
&

- Mdta peprnd - 1. roke)

Y ’ 8




o

T I g e

o




‘Droga pfipravena k exped

4 AY




Zakladni pravidia sbéru lécivych rostlin:

Dilezitym predpokladem uspésného sbéru je znalost jednotlivych druhd léGivych rostlin,

- pokud mdte pochybnosti, cerpejte informace z nékteré odborné publikace, kterych je
v soucasné dobé velké mnoZstvi, nebo se poradte u nds - na jednotlivych ndkupndch.
Velmi dillezita je vhodnd doba pro sbér. Nesbirejte za desté, rosy a vlhka. Optimalni je

dopoledni sbér. Pfi manipulaci s Gerstvé natrhanymi rostlinami je treba ddvat pozor, aby
nedoslo k zapafeni a tim k jejich znehodnoceni.

Jednotlivé ¢asti rostlin, které se sbiraji:

& Kvét
Odstipovéni, odstfihovani, sdrhovani, pfipadné ofezavani jednotlivych kvétd. Pro ja-

kostni surovinu je nejdulezitéjsi barva a vzhled suroviny. Po ususeni dodejte neprodlené
do ndkupny. Hrozi napadeni hmyzem a tim ztrdta jakosti.

% List

Otrhdvame popf. sdrhujeme z vétvicek. Pfed susenim je vhodné u nékterych druhi listy
pomackat napf. podbél, a tim umoznit pristup vzduchu, listy sndze uschnou. Listy jit-
rocele nikdy nemackame! Susime v tenké vrstvé.

% Nat

Nati rozumime ¢dst rostliny, tj. stonky vetné listi a kvétd. Sbirdme vidy na poéitku
rozkvétu, mimo kopfivy, u které sbér v dobé kvétu ukoncime. Shirdme pouze vrchni
olisténou Cast o délce 25-35 cm. Sila stonku nesmi presahnout 5 mm. Pfi sbéru dbéme,
abychom nevytrhdvali nat s kotenem, ty jsou v dodévce nepripustné.

“ Kofen

Dobyvime zpravidla na podzim nebo brzy na jare v dobé vegetaéniho klidu, kdy maji
kofeny nejvétsi vihu a obsah ucinnych latek. Pred suSenim koreny zbavime hliny
a opldchneme vodou. VEtsi kofeny podélné roziizneme, usnadnime tak jejich suseni.

“ Plody

Sbirdme vyzrdlé a dobre vybarvené. U Sipku bez stopek. Bezinky sbirdme a susime
v celém souplodi, jednotlivé plody otrhavame az po dosuseni. V doddvce jsou nepfipustné
plesnivé nebo jinak zbarvené plody.

S LEROS

VASE BYLINY A CAJE OD ROKU 1954

LEROS, s. r. o.

U Narodni galerie 470

156 15 Praha 5 - Zbraslav
IC: 61465810

DIC: CZ61465810

Nakupni seznam
lécCivych rostlin

Platné od 01. 04. 2008 do 31. 03. 2009

Diilezitd upozornéni!

Lécivé rostliny, které nejsou v tomto seznamu uvedeny
se v roce 2008/2009 nevykupuji.

Ceny uvedené u jednotlivych druhu jsou orientacni ceny I. jakosti,
ceny ostatnich jakosti jsou az o 40 % nizsi.

Nakup nékterych druhii maze byt v pribéhu roku ukoncen.

Péstované druhy uvedené v ceniku je mozno péstovat a dodavat pouze
po dohodé s ndkupnou!

V pripadé potfeby Vam budou obaly (pytle) na nakupné zapujéeny.

Pri péstovani lécivych rostlin pouzivat pouze povolené
chemické pripravky.

V sidle firmy se nevykupuje.
Veskeré dodavky zasilejte na niZe uvedené nakupny.
Spolecnost LEROS, s.r.o0. je vedena v obchodnim rejstiiku:
oddil C, vlozka 29300




SBEROVE DRUHY PESTOVANE DRUHY

Niézev Sbérova st Ké/kg Nazey Sbérova Cast K¢/kg Nizev Sbérova &dst Ké/kg Nizev Sbérova st Ké/kg
Bez cerny kvét 120,- Malinik obecny list 25,- Andélika lékarska koren 65,- Mita peprnd nat 50,-
Bez Gerny plod 65,- Mafinka vonnd naf 80.- Divizna velkokvétd kvét 300.-  Medufika lékafska na 55,
Boriivka Cernd plod 230,- Matefidouska obecnd nat 90,- Fazolové lusky lusk bez semen  30,- Mésicek lékatsky kvét+kalich 90,-
Borivka cernd nat 50,- Mochna husi nat 70,- Hefmdnek lékar. I. tida  kvét 170, Proskurnik Iékaisky kofen nelou. 60,
Bfiza bélokord list o Mochna natrZnik koren 100,- Hefmadnek fimsky kvét 260.- Proskurnik lékarsky list 50,-
Citronova kira oplodi 55,- Ostruzinik krovity list 45,- Jablecnik obecny nat 30,- Sléz maursky kvét 250,-
Divizna velkokvéta kvét 300,- Pampeliska lekarska list 50,- Jehlice trnita koten 55,- Sléz maursky list 50.-
Dobromys! obecnd nat 50,- Pampeliska lékarska koren 60, Jestrabina lékatskd nat 40,- Salvéj lekarskd nat 35
Dub letni kiira 25,- Pivorika Iékarska kvét 120,- Jitrocel kopinaty list 50,- Topolovka rizovi kvét 100,-
Hloh obecny kvét 250,- Plicnik Iékatsky list 65,- Kozlik lékafsky kofen 55 Tymidn obecny nat 557
Hloh obecny list s kvétem 50,- Podbel Iekarsky kvét 105,- Levandule lékafska kvét 140,- Yzop lékarsky naf 35,
Hloh obecny plod 30,- Podbel lekarsky list 60,- Lopuch vétsi koren 55~ |
Hluchavka bild kvet 700,- Pomerancovi kiira oplodi 18,-
Hluchavka bild nat s kvét. 55,- Prvosenka jarni kveét 160,- 7
: - it NAKUPNY
Chrpa polni kvét 100,- Preslicka rolni nal 40,-
Jahodnik obecny list 45,- Puskvorec obecny koren 100,- i <
ey : - : % STRAZNICE
Gl plod 30,- Rdesno ptadi nat W B. Hrejsové 1301, 696 62 Strainice
Jetel lucni Cerveny kvét 75,- Rybiz cerny list 70,- tel. 518 332 144
Jetel plazivy bily kvét 40,- Rybiz cerny plod 100,- pond¢li a étvrtek 7.00 -14.00 hod.
Jetel horky (vachta) list 180,- Ruze sipkova (Sipky) plod 30,- DetaSovand ndkupna:
Jmeli bilé nat 253 Rebritek obecny kit 35 BRNO
Jitrocel kopinaty list 50,- Rebricek obecny nal 30,- Mt i M, SOR DG
- tel. 543 330 950
Kokoska pastusi tobolka ~ naf 255 Repik Iékarsky nat 40,- pondéli 700 -15.00 hod.
Komonice lékarska naf 20,- Sedmikraska chudobka kveét 150,- S
Sezénni nakupny:

Konopice bledozluta nat 45,- Srdecnik obecny nat 30,- UHERSKY BROD
Kontryhel obecny nal 85, Svetlik lekarsky nat 90,- kvéten - Fijen kazdy patek 8.00-12.00 hod.
Kopfiva dvoudoma naf 40,-  Trnka obecnd kvét 145, TREBIC

T 2 e =5 Cervenec - zafi streda 9.00-12.00 hod.
Kostival lekarsky koren 55,- Trnovnik akat kveét 50,-
Krvavec toten koren 80,- Trezalka teckovana nal 40,- - Tonovadodsilhy sl podte do BGednicel
Kuklik méstsky koten 120,- Tuzebnik jilmovy nat 45,-
Kuklik méstsky nat 90,- Vrba bild kiira 15,-
Lipa malo a velkolista kveét 200,- Vrbovka malokvéta naf 60,-
Lomikdmen zrnaty nat 180,- Vres obecny naf + kvét 45,-
Maceska trojbarevna nat 50,- Vres obecny kvét 60,-

Mik vici kveét 160,- Zemézlu¢ horka naf 100,-




Dalsi informace

e www.bylinymikes.cz

e www.leros.cz



http://www.bylinymikes.cz/
http://www.leros.cz/

Odpovezte na otazky:

* Cojsou lécCivé rostliny a jak se déli?
* Jaké jsou obecné zasady péstovani LR?

* Kde najdete podrobné informace pro
nestovani LR? (Napr. maty peprné, naprsniku
vinatého).

e Jaké jsou zasady pro péstovani, sklizen a
poskliznovou upravu maty peprné?

* Jaké informace jste ziskali na www odkazech?



Pouzite zdroje =

Veskeré pouzité obrazky (kliparty) pochazeji ze sady
Microsoft Office 2010.

VSechny fotografie pochazi z archivu autora
Metodika péstovani — Ministerstvo zemédélstvi a vyzivy CSR

LEROS — Nakupni seznam leCivych rostlin

Autorem materialu a vSech jeho ¢asti, neni-li uvedeno jinak, je Ing. Hlobil Petr
Financovano z ESF a statniho rozpoc¢tu CR.




